‘ Aleris

Forberedelser infér sigmoideoskopiundersékning

Undersokningen gar till sa att lakare forsiktigt for in en bojlig slang genom andtarmséppningen.
Dagen fore undersokningen: At alla maltider som du brukar men &t garna en latt kost.

Undersokningsdagen: At en latt frukost (och lunch vid eftermiddagsbesok). Senast en timme innan
du aker hemifran tar du laxermedlet Klyx rektalldsning tva doser & 120 ml samtidigt.

Hur du gar tillvaga: Se medicinens bipacksedel. Basta resultat far du om du ligger pa din vanstra
sida medan du tar lavemanget. Det kan vara bra om du har ett underlagg under dig da mycket av
medicinen rinner ut.

Behdver du tolk under besoket uppskattar vi om du snarast kontaktar oss.

Réakna med att ditt bestk kan ta upp till ca 30 min.



