Kontakta oss

Martina Bendt

Operativ chef
Spinaliskliniken

Tel 08-555 44 280
martina.bendt@aleris.se

Aleris Rehab Station
Frosundaviks allé 4

169 89 Solna

Tel 08-555 44 000
Fax 08-555 44 151

www.aleris.se/rehabstation

Aleris

Aleris Rehab Station har dver 35 ars erfarenhet
av rehabilitering av personer med betydande
funktionsnedsattning. Vi fokuserar framfor allt pa
diagnosgrupperna ryggmargsskador, forvarvade
hjarnskador, MS och ortopediska skador.

For mer information om vara

kurser, program och litteratur

samt hur du hittar hit, se var
hemsida www.aleris.se/rehabstation

Aleris Rehab Station ar
kvalitetscertifierade enligt ISO 9001
och miljocertifierade enligt ISO 14001

En forebild for framtidens rehabilitering

JU

PA UPPDRAG AV
REGION STOCKHOLM

Ryggmargsbracksteamet

Rehabilitering med majligheter och inspiration
till okat valbefinnande och sjalvstandighet

Aleris Rehab Station

Aleris




Valkommen till Aleris Rehab Stations

Ryggmargsbrackteam

Spinalismottagningen ar en neurologisk
specialistklinik for vuxna personer med
ryggmargsskada i Stockholms Lan. Over
1000 personer med ryggmargsskada

ar inskrivna, av dessa har omkring 200
personer ryggmargsbrack.

Ryggmargsbracksteamet har mangarig
erfarenhet av neurologisk rehabilitering
for personer med ryggmargsbrack.

Vart ryggmargsbracksteam bestar av

o Lakare
« Sjukskoéterska/Uroterapeut
» Fysioterapeut

Arbetsterapeut

» Kurator

Knutet till teamet finns ocksa urologer
och uroterapeut med inriktning neu-
rourologi samt rehabinstruktér, hal-
soradgivare, ortoped, neuropsykolog
och plastikkirurg. Vi samarbetar med
habiliteringsenheter vid behov.

Telefontider
Arbetsterapeut

Fysioterapeut
Sjukskoterska

Regelbunden uppféljning Lakare

Spinalismottagningen kallar till
regelbundna uppfoljningar i syfte att

mandag till fredag 11.30-12.00
mandag till fredag 11.30-12.00
09.00-12.00 (telefonsvarare)

bokas via sjukskdterska
09.00-12.00 (telefonsvarare)

08-555 44 000
08-555 44 000
08-555 44 260

upptacka, behandla och férebygga
komplikationer relaterade till rygg-
margsbrack.

Individuell behandling

Pa Spinalismottagningens dppen-
vardsmottagning finns méjlighet att
boka tid for individuell konsultation
och utredning.




